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2. Styrelsemöten 

Styrelsen har under året haft nio protokollförda styrelsemöten inklusive en planeringsdag. 

 

 

3. Medlemsmöten 

Årsmöte genomfördes 10 mars  i Skandiasalen på  Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Solna.  
31 medlemmar och styrelsen närvarade. Två utställare. 
Efter årsmötesförhandlingarna höll Gunilla Nordin ett uppskattat föredrag om verksamheten vid 
ambulanshelikoptern i Stockholm. 
 

 

4. Medlemmar 

Föreningens medlemsantal vid utgången av år 2010 har uppgått till 395 stycken varav 

1 hedersmedlem, 4 föreningar, 19 företag. 

Medlemsavgifter har varit:  

150 kronor/enskild medlem, 250 kronor/förening och 1 000 kronor/företag. 

 

 

 



 

5. Medlemsblad 

Två medlemsblad har producerats under 2010. Ansvariga: Ann-Sofi Lindberg, Lena Eriksson och 

Mikael Gustafsson. 

 

 

6. Informationsmöten och studiebesök 

 26 januari, anordnades ett möte av barngruppen med 100 deltagare. 
 

 10 mars avhölls årsmöte med efterföljande föreläsning. 
 

 29 maj fick medlemmarna möjlighet att praktiskt pröva på och lära sig livräddning i vatten 

 tillsammans med instruktörer från Sim- och Livräddningssällskapet SLS. 
 

 28 september anordnades studiebesök på ECMO-centrum på KS Solna. 
 

 14 oktober ordnade föreningen ett studiebesök på SOS Alarms central på 

Malmskillnadsgatan. 
 

 28 oktober medlemskväll med föreläsningar kring temat MIDAS. 
 

 

7. Aktiviteter bevistade av föreningens styrelsemedlemmar 

 Ann-Sofi Lindberg, Lena Eriksson och Madeleine Hullegaard har deltagit vid ett 

samarrangemang med Hjärt- Lungsjukas i Tumba Centrum den 13 februari.  

 

 Ann-Sofi Lindberg har deltagit vid ett samarrangemang med Hjärt- Lungsjukas förening i 

Liljeholmens Centrum den 17 april.  

 

 Ann-Sofi Lindberg och Madeleine Hullegaard har deltagit vid ett samarrangemang med Hjärt- 

Lungsjukas förening i Vårby Centrum den 29 maj.  

 

 Ann-Sofi Lindberg, Lena Eriksson och Madeleine Hullegaard har deltagit vid ett 

samarrangemang med Hjärt- Lungsjukas förening i Huddinge Centrum den 25 september.  

 

 

8. Samarbete med SALSA  

Föreningen har från 1 januari tagit över ansvaret för hantering och uppföljning av de publika 

anläggningarna anslutna till  SALSA,”Saving lives in the Stockholm area”. För föreningen innebär 

detta att Lars Hallander anlitats på konsultbas för att ansvara för projektets efterlevnad och 

utveckling. 

-  5 möten gällande Publika anläggningars medverkan i SALSA. En arbetsgrupp där SALSA och 

Stockholms HLR-förening i samarbete med hjärt-lungsjukas förening har arbetat med frågor 

rörande larmrutiner i publika anläggningar.  

Gruppen har startat en aktivitet, som genomförs 14 februari på Alla Hjärtans Dag. Aktiviteten 

syftar till att informera allmänheten, om att det finns hjärtstartare vid berörda anläggningar. 

Aktiviteten planeras återkomma varje år och förhoppningen är att fler anläggningar medverkar. 

  

 

9. Samarbete med Hjärt- och Lungsjukas förening 

Föreningen har deltagit vid samarrangemang (se ovan §7 - 8). 

 

 

 

 

 



 

10. Stipendium 

Föreningen har instiftat och utlyst ett stipendium för insatser att sprida HLR/DHLR inom 

Stockholms län. Stipendiet omfattar deltagande vid ERC-Kongressen i Porto, Portugal 2-4 

december. 2010 års stipendiat blev Carina Nilsson-Ahlqvist, verksam vid KS Huddinge. Mer om 

stipendiet och stipendiet finns att läsa i medlemsblad 1-2011 

 

 

11. ERC-kongress 2010 

Föreningen har bevakat kongressen i Porto 2-4 dec 2010. Rapporter från kongressen finns att 

läsa i medlemsblad 1-2011 och 2-2011 

 

 

12. Hemsidan www.stockholm-hlr.nu 

Ansvarig för hemsidan är Linnea Löwenborg och tekniskt ansvarig är Tomas Askerud. 

Föreningen har bytt webbhotell till nuvarande Surftown. 

 

 

13. Dockor för uthyrning 

Föreningen äger ett antal övningsdockor för HLR vilka kan hyras av instruktörer.  

Den praktiska hanteringen av uthyrningen sköts av Mikael Gustafsson som föreningen har tecknat 

avtal med. 

  

 

14. Ekonomi 

Se separat redovisning gjord av kassören Ann-Sofi Lindberg. 
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